Veranstaltung

Weltstillwoche 2026

Stillen -

Deine Superkraft

Babytalk
in der

Stillwoche

Stillen ernahrt nicht nur, es bedeutet
auch Nahe, Geborgenheit und eine ganz
besondere Verbindung zwischen Mutter
und Kind. Gleichzeitig kann die Stillzeit
aber auch viele Fragen und Herausforde-
rungen mit sich bringen. Wie lassen sich
Stillen, Alltag und die eigenen Bedurfnisse
miteinander verbinden?

Es geht um einen Austausch daruber und
willkommen dazu heil3t Sie die Familien-
hebamme Petra Schuck im Rahmen der
Weltstillwoche.

1. Oktober 2026, 15 - 17 Uhr
Stadtbibliothek, Hennef

@ Gut autwachsen I HENNEF
Frihe Hilfen Hennef

deine Stadt




