Info-Veranstaltung

Lwischen Zappeln

und Trdumen —
ADS & ADHS verstehen

Informationsabend fiir Eltern und Interessierte
Manche Kinder sind standig in Bewegung,
andere verlieren sich in Gedanken.
Hausaufgaben werden zur Geduldsprobe,
kleine Frustrationen fiihren zu starken Wut-
anfallen. Ist das Temperament — oder steckt
mehr dahinter?

An diesem Abend erhalten Sie:
» Grundlegende Informationen zu ADS und ADHS
» Einblick in typische Verhaltensweisen im Schulalter
» Erklarungen, was im Gehirn passiert

» Konkrete alltagsnahe Unterstutzungsmoglichkeiten
» Informationen zu Diagnostik und Hilfsangeboten

» Raum fur lhre Fragen und Austausch.

Sie sind nicht allein mit Thren Tragen.
Verstehen achafft Sicherheil.
‘Wissen sidirkt Eltern - und hinder.

27. April 2026, 18:30 Uhr
Humperdinckstr. 26, Hennef

Eine Anmeldung ist erwiinscht unter der &, 02242/888-518 oder I HENNEF
2 familienberatung@hennef.de an. deine Stadt

Die Veranstaltung ist kostenfrei.



